
carte des soins 



découvrez 
le luxe capillaire 
chez 
Lucie Saint-Clair



l’art
des cérémonies
de mise en beauté
des cheveux

« inspirée de la cérémonie du thé japonais, chaque étape est 

chorégraphiée avec des gestuelles inspirées du shiatsu pour 

laisser les cheveux, l’esprit et le corps en parfaite harmonie. »

« chaque étape des cérémonies capillaires incarne l’identité 

artistique  de shu uemura art of hair : une expérience en salon 

unique et sur mesure qui réveille tous les sens. »

instant 
ceremony 
10 minutes — 20€
découvrez l’instant ceremony, soin 
sur mesure adapté aux besoins 
du cheveu, qui s’accompagne de 
gestuelles inspirées du shiatsu pour 
mettre les sens en éveil.

rythmic 
ceremony 
25 minutes — 40€
libérer les énergies et découvrez une 
expérience sensorielle et énergisante.
un moment de détente absolue 
au travers des points de pression 
inspirés de la technique shiatsu.

deep 
ceremony 
50 minutes — 80€
vivez une parenthèse luxueuse, d’un 
modelage inspiré des techniques 
shiatsu, au travers de points de 
pression : sur la nuque, les épaules, 
les avant-bras et les mains

L’équipe Lucie Saint-Clair a le plaisir de vous faire découvrir les cérémonies d’exception de Shu Uemura



l’art du soin 
des cheveux



ashita supreme

la gamme ashita supreme pour tout type de cheveux et cuir 

chevelu revitalise intensément la fibre capillaire grâce à la fleur 

d’ashitaba.

ashitaba signifie « feuille de demain » en 
japonais. 

cette plante ancestrale est connue pour sa capacité à se 

regénérer rapidement. Il suffit de couper une feuille pour qu’une 

nouvelle apparaisse en un jour. 



yubi blonde

l’état de grâce du blond froid figé dans le temps.
la gamme yubi blonde pour cheveux blonds décolorés ou méchés 

nourrit et apaise la fibre capillaire grâce à la pivoine shakuyaku tout en 

neutralisant les faux reflets jaunes, cuivrés et les teintes chaudes grâce 

à la technologie japonaise unique des pigments froids.



color lustre
La gamme color lustre pour cheveux colorés empêche la couleur de 

s’estomper tout en protégeant la fibre capillaire.

les cheveux sont éclatants avec une brillance 
glacée et une touche polie.



urban moisture
la gamme urban moisture apporte une nutrition fondamentale aux 

cheveux secs sensibilisés par les modes de vie urbains tout en offrant 

souplesse et démêlage.

les cheveux sont ainsi plus lisses et plus sains.



ultimate reset

la gamme ultimate reset est un traitement de 
réparation extrême pour les cheveux très endommagés par la 

décoloration, la couleur, la permanente ou le lissage. 

infusé d’extrait de riz du japon, l’un des plus anciens conseils de beauté 

des femmes japonaises depuis des millénaires et réputé pour ses vertus 

protectrices et hydratantes.



muroto volume
la gamme muroto volume est un soin léger spécialement développé 

pour élever les cheveux plats. Il fournit un volume durable tout en 

fournissant une expérience de parfum océanique.

les cheveux deviennent plus volumineux et aérés.

Infusé en depsea water, un ingrédient exclusif des marques shu uemura. 

originaire des régions polaires du globe, cette eau glaciaire froide et 

dense s’enfonce progressivement dans les courants sous-marins qui 

circulent près du fond de l’océan pour parcourir le monde et atteindre le 

cap muroto, sur l’île de shikoku, au japon.



silk bloom
la gamme silk bloom aide à restaurer la fibre des cheveux abîmés en 

renforçant la structure de la fibre. 

donne du corps et créer un toucher ferme et 
soyeux.

infusé d’huile d’argan, reconnue pour ses propriétés réparatrices et 

régénératrices. Associée à la céramide et aux vitamines, l’huile d’argan 

aide à réparer la structure des fibres capillaires abîmées.



essence absolue

la philosophie « l’huile enlève l’huile »
pour purifier le cuir chevelu et les cheveux pour un toucher et un 

éclat naturel. shu uemura art of hair crée l’art des huiles : des huiles 

précieuses extraites d’ingrédients naturels qui nourrissent les cheveux 

profondément pour leur rendre leur perfection naturelle. 



cleansing oil shampoos

la philosophie « l’huile enlève l’huile »
pour purifier le cuir chevelu et les cheveux pour un toucher et un éclat 

naturel. 

l’emblématique shampooing cleansing oil :  nettoyant doux infusé 

aux ferments d’inspiration onsen, connus au japon pour leurs vertus 

purifiantes, les shampooings cleansing oil nettoient en douceur les 

cheveux tout en respectant l’équilibre du cuir chevelu.



« créer quelque chose d’universellement beau, c’est de l’art »
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